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PROGRAMACAO DE PERCURSO

GRUPO: A,B,C,D,E,F,G,H — FAIXA ETARIA: A partir dos 60 anos

Nome do Percurso: Os paradigmas do envelhecimento e suas mudancas

Eixo a Ser Trabalhado: (x) Eixo Ill — Participagdo

Subeixo a ser trabalhado: Participacdo no Servicgo, participacdo no territorio, participacdo como cidadéo e participagéo nas politicas publicas.

Objetivo deste Percurso: Promover discussdes e reflexdes com enfoque social, incentivar ao exercicio da convivéncia social, familiar e

comunitaria. Bem como, estimular ao empoderamento como sujeito de direitos e deveres.
Duracé&o: Janeiro a Abril de 2025
Periodicidade: Duas vezes por semana, de acordo com o grupo.

Tema: Gest&o das emocdes no envelhecimento; E triste envelhecer?; Perdas e ganhos advindos da idade; Quem cuida da mente cuida da
vida; Musica e seus beneficios; Envelhecimento na cultura brasileira; A longevidade na arte; Interculturalidade; A valorizacdo da mulher idosa;
Processos que o corpo sofre com a idade; Soliddo em idosos: dificuldades na vida moderna; A realidade da pessoa idosa no Brasil; Cotidiano

pré e pés aposentadoria; A hipervulnerabilidade do consumidor idoso; Estere6tipos da velhice; Terceira idade e a perspectiva de futuro.

Tema Transversal: Elaboragéo de perdas no envelhecimento; Dance, cante e viva experiéncia; Velhices Plurais; Etarismo como preconceito.
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Profissionais

Publico

o . .

N Atividades Envolvidos Datas Atendido

Tema Transversal — Elaboracéo de perdas no envelhecimento (Janeiro)

1 ‘I‘Encontron Equipe Técnica COm USUarios — Gestdo das emogdes no cotidiano” — Apresentagdo de Equipe Técnica 02/01/2025 Usudrio
podcast” sobre o tema e discusséo.

> tlil:;:gntro Educador Social com usuarios — ““Gestao das emog¢des no cotidiano” — Dinamica sobre o Educador Social 02/01/2025 USUArio

3 ETgr?gro Educador Social com usuarios — “Gestdo das emogdes no cotidiano” — Pesquisa digital sobre Educador Social 02/01/2025 USUArio

4 Encontro Educa}dor~SOC|aI com usuarios — “Gestao das emogdes no cotidiano” — Apresentacao de slides Educador Social 02/01/2025 Usudrio
para contextualizacdo sobre o tema.

5 Encontro Equpe Técnica com usuarios — ““Gestdo das emogdes no cotidiano” — Quiz de perguntas Equipe Técnica 06/01/2025 Usuario
sobre emocdes.

6 Encontro Equipe Técnica com usuérios — “Gestdo das emog¢des no cotidiano” — Apresentacdo de video Equipe Técnica 06/01/2025 Usuario
sobre o tema e roda de conversa

7 Encontro Ed~ucador Social com usuarios — “Gestao das emogdes no cotidiano” — Roda de conversa Educador Social 06/01/2025 UsUArio
sobre emocgdes

8 I_Encontro Educadp_r Social com usuarios - “Gestao das emog¢des no cotidiano” — Utilizacao de trecho de Educador Social 06/01/2025 UsUArio
livro sobre a temética

9 Encontro Equpe Tec;nlca cOm usuarios - Gestao das emogdes no cotidiano” — Discusséo e Reflexao Equipe Técnica 07/01/2025 Usuario
sobre emoc¢des no dia-a-dia

10 Encontro Edu_cador Social com usuarios - “Gestao das emogdes no cotidiano” — Elaboracéo de texto Educador Social 07/01/2025 Usudrio
sobre os sentimentos.

11 Encontro Educador Social com usuérios - “Gestao das emogdes no cotidiano” — Roda de conversa e Educador Social 07/01/2025 Usudrio

confeccdo de cartaz
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Encontro Educador Social com usuarios - “Gestdo das emogdes no cotidiano” — Dindmica musical sobre

12 ~ Educador Social 07/01/2025 Usuario
as emocoes.
13 Encon~tro Equipe Técnica com usuarios — “Gestao das emocgdes no cotidiano” — Quiz de perguntas sobre Equipe Técnica 08/01/2025 Usudrio
emocodes.
14 Encontro Equipe Técnica com usuérios - “Gestdo das emogdes no cotidiano” — Apresentacéo de video Equipe Técnica 08/01/2025 Usudrio
sobre o tema e roda de conversa.
15 Encontro Ed~ucador Social com usuarios - “Gestao das emocgdes no cotidiano” — Roda de conversa Educador Social 08/01/2025 UsUario
sobre emocdes.
16 I_Encontro Educadp_r Social com usuérios - “Gestao das emogdes no cotidiano” — Utilizagdo de trecho de Educador Social 08/01/2025 USUArio
livro sobre a temética.
17 Encontro Equpe Tec;nlca com usuarios - Gestdo das emogdes no cotidiano” — Discusséo e Reflexao Equipe Técnica 09/01/2025 USUArio
sobre emocdes no dia-a-dia.
18 Encontro Edu_cador Social com usuarios - “Gestao das emogdes no cotidiano” — Elaboracéo de texto Educador Social 09/01/2025 Usudrio
sobre os sentimentos.
19 Encontrg Educador Social com Familias - “Gestao das emocdes no cotidiano” — Roda de conversa e Educador Social 09/01/2025 Usudrio
confeccdo de cartaz.
20 EncontroNEducador Social com usuarios - “Gestao das emogdes no cotidiano” — Dinamica musical sobre Educador Social 09/01/2025 UsUArio
as emocgoes.
: - . “ ~ ~ S, C A ~ Equipe
21 Encontro qu_lee Técnica com Familias - “Gestdo das emogdes no cotidiano” — Dindmica das emocdes Técnica/Educador 10/01/2025 Familia
com os familiares. .
Social
. 7z . 7. _ “re . ,? ” _ ~ 7z z
22 tlir;:gntro Equipe Técnica com usuarios — “E triste Envelhecer? Reflexdes através de video sobre o Equipe Técnica 13/01/2025 UsUArio
H 4 H 4ot _u - . 2 _ = _
23 E.ncontrg Equipe Tecnl(}&} com usuarios - “E triste Envelhecer? Apresentacao de curta-metragem e Equipe Técnica 13/01/2025 Usuario
discusséo sobre a temética.
. s _« Z . o _ . . .
o Encorltro Educador Social com usuarios - “E triste Envelhecer? Pesquisa e leitura de artigo para Educador Social 13/01/2025 Usudrio
reflexao sobre o tema.
. o _« z . o _ A . . .
o5 E_ncontro Educador Social com usuarios - “E triste Envelhecer? Atividades manuais com materiais Educador Social 13/01/2025 UsUario
diversos e conversa sobre o0 assunto.
- z H . _u - . o _ - .
26 Encontro Equipe Técnica com usuérios - “E triste Envelhecer Roda de conversa e trocas de ideias Equipe Técnica 14/01/2025 USUArio

sobre 0 assunto.
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Encontro Educador Social com usuérios - “E triste Envelhecer? ” — Pesquisa na Internet sobre o

27 Educador Social 14/01/2025 Usuario
assunto.
. s o- _u — . ? " _ e ~
o8 EnconEro Educador Social com usuarios - “E triste Envelhecer” Video para reflexé@o e troca de Educador Social 14/01/2025 Usudrio
experiéncia.
. o _u Z . ? " _ .
29 Eggt?:ttgo Educador Social com usuarios - “E triste Envelhecer” Leitura de uma reportagem sobre o Educador Social 14/01/2025 Usudrio
. 7 . ;o _u L . 2" ~ z .
30 tirr:ggntro Equipe Técnica com usuarios — “E triste Envelhecer? ” - Reflexdes através de video sobre o Equipe Técnica 15/01/2025 UsUario
. e . ;o _u Z . 2 _ ~ _
31 E_ncontr9 Equipe Tecnlgq com usuarios - “E triste Envelhecer” Apresentacédo de curta-metragem e Equipe Técnica 15/01/2025 USUArio
discusséo sobre a temética.
. o o« Z . o _ P . ..
32 E_ncontro Educador Social com usuarios - “E triste Envelhecer? ” - Atividades manuais com materiais Educador Social 15/01/2025 USUArio
diversos e conversa sobre o assunto.
H 4o _u - . 2 H H
33 Encontro Educador Social com usuérios - “E triste Envelhecer? ” - Roda de conversa e trocas de ideias Educador Social 15/01/2025 Usudrio
sobre o assunto
. 7 . z . _« ' . LI . .
34 Encontro Equipe Técnica com usuérios - “E triste Envelhecer? ”. - Roda de conversa e trocas de ideias Equipe Técnica 16/01/2025 Usudrio
sobre o assunto.
35 Encontro Educador Social com usuarios - “E triste Envelhecer? ” - Pesquisa na Internet sobre o assunto. | Educador Social 16/01/2025 Usuario
. Yo _« = . ,? ” _ , ~
36 EncopEro I_Educador Social com usuarios - “E triste Envelhecer? Video para reflexéo e troca de Educador Social 16/01/2025 UsUArio
experiéncia.
. o o« L " ,? n .
37 Egscsr?ttéo Educador Social com usuarios - “E triste Envelhecer? Leitura de uma reportagem sobre o Educador Social 16/01/2025 UsUArio
. 7 . _ . _u Z . o . 7 .
38 Encontro Equipe Técnica - Intergeracional - “E triste Envelhecer” Roda de roda de bate papo obre 0 | Equipe Tecnlc_a/ 17/01/2025 Intergeracional
assunto. Educador Social
39 Encontro Equ_lpe Teqnlgq com usuarios — Perdas e ganhos advindos da idade” - Reflex&do sobre Equipe Técnica 20/01/2025 Usuario
Contexto social e trajetoria de vida.
40 Encontro Equipe Tecnlc_a com usuérios - “Perdas e ganhos advindos da idade” — Roda de Conversa Equipe Técnica 20/01/2025 UsUario
sobre os valores culturais.
a1 Encontro Educador Social com usuérios - “Perdas e ganhos advindos da idade” — Podcast sobre perda Educador Social 20/01/2025 UsUario

e ganhos no envelhecimento.
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Encontro Educador Social com usuarios - “Perdas e ganhos advindos da idade” — Atividades manuais

42 - . Educador Social 20/01/2025 Usuario
com matérias diversos e conversa sobre o percurso.

43 Encontro Equipe Tecnlca com usuarios - Perdas e ganhos advindos da idade” — Reflexdo sobre Equipe Técnica 21/01/2025 Usudrio
envelhecer e como lidar com esses sentimento.

44 Encontro Educador SO_C|aI com usuarios - “Perdas e ganhos advindos da idade” — Bate papo sobre perdas Educador Social 21/01/2025 Usudrio
e ganhos no envelhecimento.

45 Enco_ntro~ Educador Soglal com usuarios - Perdas e ganhos advindos da idade” — Quis sobre a Educador Social 21/01/2025 UsUario
valorizagdo da autonomia da pessoa idosa.

46 Encontrp Educador Social com usuarios — “Perdas e ganhos advindos da idade” — Pesquisa digital sobre Educador Social 21/01/2025 USUArio
0 conceito.

47 Enc_ontro E_qu[p_e Tecn_lca com usuarios — “Perdas e ganhos advindos da idade” - Reflexdo sobre Contexto Equipe Técnica 22/01/2025 USUArio
social e trajetodria de vida.

48 Encontro Equipe Tecnlca com usuarios - “Perdas e ganhos advindos da idade” - Roda de Conversa sobre Equipe Técnica 22/01/2025 Usudrio
os valores culturais.

49 Encontro Educador Soual com usuérios “Perdas e ganhos advindos da idade” - Podcast sobre perda e Educador Social 22/01/2025 Usudrio
ganhos no envelhecimento.

50 Encgn_tro E_ducador Social com usuarios - “Perdas e ganhos advindos da idade” - Atividades manuais com Educador Social 22/01/2025 UsUArio
matérias diversos e conversa sobre o percurso.

51 Encontro Equipe T(_ecmca com usuarios - Perdas e ganhos advindos da idade” - Reflexdo sobre Equipe Técnica 23/01/2025 UsUArio
envelhecer e como lidar com esses sentimento.

52 Encontro Educador Sqmal com usuarios - “Perdas e ganhos advindos da idade” - Bate papo sobre perdas Educador Social 23/01/2025 UsUArio
e ganhos no envelhecimento

53 Encontro Educador Soua! com usuarios - “Perdas e ganhos advindos da idade” - Quis sobre a valorizagéo Educador Social 23/01/2025 Usudrio
da autonomia da pessoa idosa.

54 Encontrp Educador Social com usuarios - “Perdas e ganhos advindos da idade” - Pesquisa digital sobre Educador Social 23/01/2025 Usudrio
0 conceito.

55 Encontro Equipe Técnica com usuarios — “Quem cuida da mente cuida da vida” — Reflex&o e discusséo Equipe Técnica 27/01/2025 UsUario
sobre o assunto.

56 Encontro Equipe Técnica com usuarios - “Quem cuida da mente cuida da vida” — Video sobre direito a Equipe Técnica 27/01/2025 UsUario

salide mental.
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Encontro Educador Social com usuarios - “Quem cuida da mente cuida da vida” — Roda de bate papo

57 . A ” Educador Social 27/01/2025 Usuario
com contexto “O que vocé ndo resolve em sua, o corpo transforma em doencga”.

58 Encontro Educado’r Social com usuarios - “Quem cuida da mente cuida da vida” — Trabalho manual por Educador Social 27/01/2025 Usudrio
uma cultura da saude mental.

59 Enpontro Equipe Tecr~1|ca com usuarios - Quem cuida da mente cuida da vida” — Dicas sobre como ter Equipe Técnica 28/01/2025 Usudrio
cuidado para promocao social da vida.

60 Encontro“Educador Social com usuarios - “Quem c_wda da mente cuida da vida” — Reflexdo sobre o Educador Social 28/01/2025 UsUario
contexto “ O que consome sua mente, controla sua vida.

61 Encont_ro Educador ~SOCIa| - Intergeracional - “Quem cuida da mente cuida da vida” — Pesquisa digital Educador Social 28/01/2025 USUArio
sobre tipos de emocdes.

62 Encontro Educador Social com usudrios - “Quem cuida da mente cuida da vida” — Video sobre a vivencia Educador Social 28/01/2025 USUArio
de arterapia.

63 Encontro Equipe Técnica com usuéarios — “Quem cuida da mente cuida da vida” - Reflexdo e discusséo Equipe Técnica 20/01/2025 Usudrio
sobre o0 assunto.

64 Enpontro Equipe Técnica com usuérios - “Quem cuida da mente cuida da vida” - Video sobre direito a Equipe Técnica 20/01/2025 Usudrio
saude mental.

65 Encontro“Educador %oclal com usuarios - “Quem cuida da mente cuida da"vlda - Roda de bate papo com Educador Social 29/01/2025 UsUArio
contexto “O que vocé nao resolve em sua, o corpo transforma em doenga”.

66 Encontro Educadqr Social com usuarios - “Quem cuida da mente cuida da vida” - Trabalho manual por Educador Social 29/01/2025 UsUArio
uma cultura da saude mental.

67 Enpontro Equipe Tecrjlca com usuarios - Quem cuida da mente cuida da vida” - Dicas sobre como ter Equipe Técnica 30/01/2025 UsUArio
cuidado para promoc¢ao social da vida.

68 Encontro“Educador Social com usuarios - “Quem cu@a da mente cuida da vida” - Reflexdo sobre o Educador Social 30/01/2025 Usudrio
contexto “ O que consome sua mente, controla sua vida.

69 Encontro Educ~ador Social com usuarios - “Quem cuida da mente cuida da vida” - Pesquisa digital sobre Educador Social 30/01/2025 Usudrio
tipos de emocdes.

20 Encontro Educador Social com usuarios - “Quem cuida da mente cuida da vida” - Video sobre a vivencia Educador Social 30/01/2025 UsUario

de arterapia.

Tema Transversal — Dance, cante e viva experiéncia — (Fevereiro)
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Encontro Equipe Técnica com usuarios — “ Musica e seus Beneficios” — MUsica para reflexdo e

71 | giscussdo da tematica apresentada Equipe Técnica 03/02/2025 Usuario

72 Engontro Equipe Técnica com usuarios - “ Musica e seus Beneficios” — Os beneficios da musica para a Equipe Técnica 03/02/2025 Usuario
salde mental
Encontro Educador Social com usudarios - “ Musica e seus Beneficios” — Roda de conversa sobre os . .

73 | efeitos positivos que a musica pode proporciona Educador Social 03/02/2025 | Usuario
Encontro Educador Social com usuarios - “ Musica e seus Beneficios” — Artigo sobre impactos que a ) .

74 | musica classica pode contribuir. Educador Social 03/02/2025 Usuério

75 Encoqtr.o Eque, Tecmca com usuarios - Musica e seus Beneficios” — Podcast sobre a importancia e os Equipe Técnica 04/02/2025 Usudrio
beneficios da musica para expressédo corporal

76 | Encontro Educador Social com usuarios - “ Musica e seus Beneficios” — Dinamica sobre a musicoterapia | Educador Social 04/02/2025 Usuario

77 Egc;gg:irg eEgggr?i(tjiSra :t(:;zscg?muus;:cagos - “ Musica e seus Beneficios” — Atividade para estimular a Educador Social 04/02/2025 USUArio

78 E?rc]:ggit(r:g Educador Social com usuarios - “ Musica e seus Beneficios” — Video sobre dez beneficios sobre Educador Social 04/02/2025 Usuario

79 Encontr,o_ Equipe Técnica com usuarios - “ MUsica e seus Beneficios” - MUsica para reflexdo e discussao Equipe Técnica 05/02/2025 Usudrio
da temética apresentada

80 Eng;ontro Equipe Técnica com usudarios - “ Musica e seus Beneficios” - Os beneficios da musica para a Equipe Técnica 05/02/2025 Usudrio
saude mental

81 Enc_o_ntro Educadqr _Somal COm Usuarios - Musica e seus Beneficios” - Roda de conversa sobre os efeitos Educador Social 05/02/2025 UsUArio
positivos que a musica pode proporciona

82 E%Z?g;rgl;S(i?cc:gg;(fggﬁlrigaw usuarios - “ Musica e seus Beneficios” - Artigo sobre impactos que a Educador Social 05/02/2025 UsUArio

83 Encoqtrlo Equg Tecnlca com usuarios - Musica e seus Beneficios” - Podcast sobre a importancia e os Equipe Técnica 06/02/2025 Usudrio
beneficios da musica para expressédo corporal

84 rlirl;csti):ct):grlsggcador Social com usuarios - “ Musica e seus Beneficios” - Dindmica sobre a Educador Social 06/02/2025 Usudrio

85 Encontro Educador Social com usuérios - “ Musica e seus Beneficios” - Atividade para estimular a Educador Social 06/02/2025 Usudrio

memdria e cognitiva através da musica
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Encontro Educador Social com usuarios - “ Musica e seus Beneficios” - Podcast sobre a importancia e

86 - g ~ Educador Social 06/02/2025 Usuario
os beneficios da musica para expresséao corporal

87 E_ncontro Equipe Técnica com Familias - “ Musica e seus Beneficios” — Karaoké com repertérios Equipe Tecnlc_a/ 07/02/2025 Familia
diversos. Educador Social

88 E.ncontro Equipe Tepmca com usuarios — “Envelhecimento na cultura brasileira” - Bate papo sobre os Equipe Técnica 10/02/2025 Usudrio
pilares do envelhecimento na cultura

89 Encontro E_que Tecnlca_ com usuarios - “Envelhecimento na cultura brasileira” — Leitura de Artigo sobre Equipe Técnica 10/02/2025 UsUario
o envelhecimento na sociedade.

90 Encontro Edu_cador Social com usuarios - “Envelhecimento na cultura brasileira” - Reportagem sobre o Educador Social 10/02/2025 USUArio
reflexo da digital rural e urbana.

91 Encontro [EQUcador Social cOm usuarios - Envelhecimento na cultura brasileira” - Pesquisa digital sobre Educador Social 10/02/2025 USUArio
os estereotipos do envelhecimento.

92 Encontro Equipe Técnhica com usuérios - “Envelhecimento na cultura brasileira” — Quis sobre verdadeiro Equipe Técnica 11/02/2025 Usudrio
ou Falso sobre o assunto.

93 Encontro Educadqr Social com usuarios - Envelhecimento na cultura brasileira” - Reflex6es sobre a Educador Social 11/02/2025 Usudrio
cultura contemporénea brasileira.

94 Encontro Edqcat_:ior Social com usuarios - “Envelhecimento na cultura brasileira” - Trabalho manual com Educador Social 11/02/2025 UsUArio
recuso reciclaveis.

95 Encontrcl Educador So_mal com usuarios - Envelhecimento na cultura brasileira” — Video sobre a Educador Social 11/02/2025 UsUArio
percepcéo do envelhecimento antigo para o atual.

96 E.ncontro Equipe T(_acnlca com usuérios - “Envelhecimento na cultura brasileira” - Bate papo sobre os Equipe Técnica 12/02/2025 UsUArio
pilares do envelhecimento na cultura.

97 Encontro E.que Tecnlcq com usuarios - “Envelhecimento na cultura brasileira” - Leitura de Artigo sobre Equipe Técnica 12/02/2025 Usuario
o envelhecimento na sociedade.

08 Encontro Edu_cador Social com usuarios - “Envelhecimento na cultura brasileira” - Reportagem sobre o Educador Social 12/02/2025 Usuario
reflexo da digital rural e urbana.

99 Encontro qucador Social cOm usuarios - Envelhecimento na cultura brasileira” - Pesquisa digital sobre Educador Social 12/02/2025 UsUario
0s esteredtipos do envelhecimento.

100 Encontro Equipe Técnica com usuérios - “Envelhecimento na cultura brasileira” - Quis sobre verdadeiro Equipe Técnica 13/02/2025 UsUario

ou Falso sobre o assunto.
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Encontro Educador Social com usuarios - “Envelhecimento na cultura brasileira” - Reflexfes sobre a

101 A o Educador Social 13/02/2025 Usuario
cultura contemporénea brasileira.

102 Encontro Edqcaqlor Social com usuérios - “Envelhecimento na cultura brasileira” - Trabalho manual com Educador Social 13/02/2025 Usudrio
recuso reciclaveis.

103 Encontre Educador SO_C|aI com usuarios - Envelhecimento na cultura brasileira” - Video sobre a Educador Social 13/02/2025 Usudrio
percepc¢éo do envelhecimento antigo para o atual.

104 Encorltro Equipe Técnica com usuarios — “A longevidade na arte” — Roda de bate papo para discusséo e Equipe Técnica 17/02/2025 UsUario
reflexdo sobre o tema.

105 | Encontro Equipe Técnica com usuarios - “A longevidade na arte” — Debate sobre arte e envelhecimento | Equipe Técnica 17/02/2025 Usuario

106 Enco_ntro Educador Social com usuarios - “A longevidade na arte” — Confecc¢éo de trabalho manual Educador Social 17/02/2025 USUArio
coletivo e roda de conversa sobre o tema.

107 JI[Eerrlrt]:gntro Educador Social com usuarios - “A longevidade na arte” — Leitura de texto e reflexdo sobre o Educador Social 17/02/2025 Usudrio

108 | Encontro Equipe Técnica com usuarios - “A longevidade na arte” — Apresentacéo de podcast sobre arte. | Equipe Técnica 18/02/2025 Usuério

109 Encontr_o Educador Social com usuarios - A longevidade na arte” — Roda de bate papo para discusséo Educador Social 18/02/2025 UsUArio
e questionamento sobre longevidade e arte.

110 Encont_ro Educador Social com usuarios - “A longevidade na arte” — Pesquisa digital sobre arte e Educador Social 18/02/2025 UsUArio
longevidade.

111 Engontro ~Educador Souql ©om usuarios - A longevidade na arte” — Din&mica de interagdo para disparar Educador Social 18/02/2025 UsUArio
a discusséo sobre a tematica.

112 Encorltro Equipe Técnica com usuérios - “A longevidade na arte” - Roda de bate papo para discusséo e Equipe Técnica 19/02/2025 Usudrio
reflexdo sobre o tema.

113 | Encontro Equipe Técnica com usuarios - “A longevidade na arte” - Debate sobre arte e envelhecimento. | Equipe Técnica 19/02/2025 Usuério

114 Enco_ntro Educador Social com usuarios - “A longevidade na arte” - Confeccéo de trabalho manual Educador Social 19/02/2025 UsUario
coletivo e roda de conversa sobre o tema.

115 Encontro Educador Social com usuérios - “A longevidade na arte” - Leitura de texto e reflexdo sobre o Educador Social 19/02/2025 UsUario

tema.
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116 | Encontro Equipe Técnica com usuarios - “A longevidade na arte” - Apresentacdo de podcast sobre arte. | Equipe Técnica 20/02/2025 Usuario

117 Encontro Educador Social com usuarios - A longevidade na arte” - Roda de bate papo para discusséo e Educador Social 20/02/2025 Usudrio
guestionamento sobre longevidade e arte.

118 Encont.ro Educador Social com usuarios - “A longevidade na arte” - Pesquisa digital sobre arte e Educador Social 20/02/2025 Usudrio
longevidade.

119 Encontro ~Educador Socw}l oM usuarios - A longevidade na arte” - Dindmica de interag&o para disparar Educador Social 20/02/2025 UsUario
a discusséo sobre a tematica.

120 _Encontfo Equipe Tfacnlca — Intergeracional - “A longevidade na arte” — Confeccao de arte coletiva para Equipe Tecnlc_a/ 21/02/2025 Intergeracional
interacdo entre avos e netos. Educador Social

121 | Encontro Equipe Técnica com usuarios — “Interculturalidade” — Apresentagdo de podcast sobre o tema. Equipe Técnica 24/02/2025 Usuario

122 Encontro ngpe Tecnlqa com usuarios - “Interculturalidade” — Utilizacdo de video sobre o tema e Equipe Técnica 24/02/2025 Usudrio
apresentagéo do conceito.

123 | Encontro Educador Social com usuarios - “Interculturalidade” — Roda de conversa sobre o contexto. Educador Social 24/02/2025 Usuario

124 | Encontro Educador Social com usuarios - “Interculturalidade” — Reflexdo e debate sobre as culturas. Educador Social 24/02/2025 Usuario

125 CESES::;o Equipe Técnica com usuarios - “Interculturalidade” — Reflexdo sobre histérias de vida e Equipe Técnica 25/02/2025 UsUArio

126 Encontro Educador Social com usuarios - “Interculturalidade” - Caga-palavras sobre culturas e conversa Educador Social 25/02/2025 UsUArio
sobre tema.

127 EncontrolEducador Social com usuarios - “Interculturalidade” — Discusséo sobre 0s aspectos do Educador Social 25/02/2025 Usudrio
envelhecimento e cultura.

128 Encorltro Educador Social com usuarios - “Interculturalidade” — Apresentacdo do conceito para fomentar Educador Social 25/02/2025 Usudrio
reflexdo em grupo.

129 | Encontro Equipe Técnica com usuarios - “Interculturalidade” - Apresentacédo de podcast sobre o tema. Equipe Técnica 26/02/2025 Usuario

130 Encontro Equipe Técnica com usuéarios - “Interculturalidade” - Utilizac&o de video sobre o tema e Equipe Técnica 26/02/2025 UsUario

apresentacéo do conceito.
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131 | Encontro Educador Social com usuarios - “Interculturalidade” - Roda de conversa sobre o contexto Educador Social 26/02/2025 Usuario

132 | Encontro Educador Social com usuarios - “Interculturalidade” - Reflexdo e debate sobre as culturas. Educador Social 26/02/2025 Usuario

133 CEJE[:SrrEI‘tgo Equipe Técnica com usuarios - “Interculturalidade” - Reflexdo sobre historias de vida e Equipe Técnica 27/02/2025 Usudrio

134 Encontro Educador Social com usuérios - “Interculturalidade” - Caga-palavras sobre culturas e conversa Educador Social 27/02/2025 UsUario
sobre tema.

135 Encontro_Educador Social com usuarios - “Interculturalidade” - Discusséo sobre os aspectos do Educador Social 27/02/2025 USUArio
envelhecimento e cultura.

136 Encon}ro Educador Social com usuarios - “Interculturalidade” - Apresentacdo do conceito para fomentar Educador Social 27/02/2025 USUArio
reflexdo em grupo.

Tema Transversal — Velhices Plurais — (Margo)

137 Encorltro Equipe Técnica com usuarios — “A valorizagdo da mulher idosa” — Leitura de artigo para Equipe Técnica 05/03/2025 Usudrio
reflexdo em grupo

138 Encontro Equipe Técnica com usuérios - “A valorizagdo da mulher idosa” — Utilizacdo de musica para Equipe Técnica 05/03/2025 UsUArio
conversar sobre o tema.

139 Encoptro Educador Social com usuarios - “A valorizagao da mulher idosa” — Roda de bate papo sobre Educador Social 05/03/2025 UsUArio
sororidade.

140 Encon.tro Educador Social com usuarios - “A valorizagao da mulher idosa” — Pesquisa digital sobre as Educador Social 05/03/2025 UsUArio
conquistas das mulheres.

141 Enco_ntroNEque Tecnlga com usuarios - “A valorizagdo da mulher idosa” — Dindmica do espelho para Equipe Técnica 06/03/2025 Usuario
valorizacdo da auto estima.

142 Encontro Educador Socal com usuarios - “A valorizagdo da mulher idosa” — Pesquisa digital sobre o Educador Social 06/03/2025 Usudrio
espac¢o da mulher na sociedade.

143 Encontro Edu_cador Social com usuarios - “A valorizagao da mulher idosa” — Roda de conversa sobre a Educador Social 06/03/2025 UsUario
mulher na 32 idade.

144 Encontro Educador Social com usuérios - “A valorizagdo da mulher idosa” — Atividades manuais para Educador Social 06/03/2025 UsUario

disparar discussao sobre o tema.
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Encontro Equipe Técnica com Familias - “A valorizagdo da mulher idosa” - Reflexdo sobre a mulher que

145 . Equipe Técnica 07/03/2025 Familia
me tornei.

146 Encontro Equipe Técnica com usuérios — "Processos que o corpo sofre com a idade” — Roda de Equipe Técnica 10/03/2025 Usudrio
conversa para debate sobre o tema.

147 E}ncontro Equipe :I'ecnlca} COM USUArios - Processos que o corpo sofre com a idade” — Apresentagéo de Equipe Técnica 10/03/2025 Usudrio
video sobre padrdes estéticos.

148 Encontro Ed_ucador SOC|a_I com usuarios — Reunido com 0s usuarios — Roda de conversa para orientagdes, Edu_cador,So_ClaI/ 10/03/2025 UsUario
troca de ideias, escuta ativa e acolhimento de sugestdes. Equipe Técnica

149 Encontro,E_que Técnica com usuarios - Processos que o corpo sofre com a idade” — Reflexdo sobre o Equipe Técnica 11/03/2025 USUArio
lugar estético no processo de envelhecimento.

150 Encont_ro Eduqador Social com usuarios - "Processos que o corpo sofre com a idade” — Atividades Educador Social 11/03/2025 USUArio
manuais relacionadas ao tema.

151 Encontro Educador Social com usuérios - "Processos que o corpo sofre com a idade” — Reflexdo sobre Educador Social 11/03/2025 Usudrio
as marcas do tempo no corpo.

152 Enco_n_tro Educador Social com usuarios - "Processos que o corpo sofre com a idade” — Estimulo Educador Social 11/03/2025 Familia
cognitivo e bate papo sobre o tema.

153 Encontro Equipe Técnica com usuarios - "Processos que o corpo sofre com a idade” - Roda de Equipe Técnica 12/03/2025 UsUArio
conversa para debate sobre o tema.

154 E}ncontro Equipe :I'ecnlca} com usuarios - Processos que o corpo sofre com a idade” - Apresentacéo de Equipe Técnica 12/03/2025 UsUArio
video sobre padrdes estéticos.

155 Encontro Educador Social cOm usuarios - Processos que o corpo sofre com a idade” - Pesquisa digital Educador Social 12/03/2025 UsUArio
sobre o processo de envelhecimento.

156 Encontro Educador Social com usuarios - "Processos que o corpo sofre com a idade” - Dindmica de Educador Social 12/03/2025 Usudrio
mitos e verdades sobre o corpo que envelhece.

157 Encontro,E.que Técnica com usuarios - Processos que o corpo sofre com a idade” - Reflex&o sobre o Equipe Técnica 13/03/2025 Usudrio
lugar estético no processo de envelhecimento.

158 Encont_ro Edu<_:ador Social com usuarios - "Processos que o corpo sofre com a idade” - Atividades Educador Social 13/03/2025 UsUario
manuais relacionadas ao tema.

159 Encontro Educador Social com usuarios - "Processos que o corpo sofre com a idade” - Reflexdo sobre Educador Social 13/03/2025 UsUario

as marcas do tempo no corpo.
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Encontro Educador Social com usuarios - "Processos que o corpo sofre com a idade” - Estimulo

160 o Educador Social 13/03/2025 Usuario
cognitivo e bate papo sobre o tema.

161 | Encontro Equipe Técnica com usuarios — “Revolugéo da Longevidade” — Quiz sobre o assunto. Equipe Técnica 17/03/2025 Usuario

162 Encontro Equipe Técnica com usuarios - Revolugao da Longevidade” — Constru¢éo de linha do tempo Equipe Técnica 17/03/2025 Usudrio
sobre as mudancas do envelhecimento.

163 Encont_ro Educador Social com usuarios - “Revolugdo da Longevidade” — Reportagem sobre Educador Social 17/03/2025 UsUario
longevidade.

164 | Encontro Educador Social com usuarios - “Revolugéo da Longevidade” — Atividades recreativas. Educador Social 17/03/2025 Usuario

165 Encontro Eque Técnica com usuarios - “Revolucédo da Longevidade” — Reflexdo sobre as mudancas Equipe Técnica 18/03/2025 USUArio
na perspectiva do envelhecer

166 _Encont.ro Educador Social com usuarios - “Revolucdo da Longevidade” — Apresentagéo de slides Educador Social 18/03/2025 Usudrio
ilustrativos.

167 Enc_o_ntro Educadpr Social com usuarios - Revolucao da Longevidade” — Bate papo sobre os aspectos Educador Social 18/03/2025 Usudrio
positivos e negativos do envelhecimento.

168 Encontro Educador Social com usuarios - “Revolucéo da Longevidade” — Atividade de colagem para Educador Social 18/03/2025 UsUArio
debater o tema.

169 | Encontro Equipe Técnica com usuarios - “Revolugédo da Longevidade” - Quiz sobre o assunto. Equipe Técnica 19/03/2025 Usuario

170 Encontro Equipe Técnica com usuarios - Revolucédo da Longevidade” - Construcéo de linha do tempo Equipe Técnica 19/03/2025 UsUArio
sobre as mudancas do envelhecimento.

171 Encont.ro Educador Social com usuarios - “Revolugdo da Longevidade” - Reportagem sobre Educador Social 19/03/2025 Usudrio
longevidade.

172 | Encontro Educador Social com usuarios - “Revolucdo da Longevidade” - Atividades recreativas. Educador Social 19/03/2025 Usuério

173 Encontrq Equipe Técnica com usuarios - “Revolugédo da Longevidade” - Reflexdo sobre as mudancas na Equipe Técnica 20/03/2025 UsUario
perspectiva do envelhecer.

174 Encontro Educador Social com usuérios - “Revolugcéo da Longevidade” - Apresentacéo de slides Educador Social 20/03/2025 UsUario

ilustrativos.
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Encontro Educador Social com usuarios - “Revolugcédo da Longevidade” - Bate papo sobre os aspectos

175 e . . Educador Social 20/03/2025 Usuario
positivos e negativos do envelhecimento.

176 Encontro Educador Social com usuérios - “Revolugédo da Longevidade” - Atividade de colagem para Educador Social 20/03/2025 Usudrio
debater o tema.

177 E.ncontrEJ Equipe Tecnlqa — Intergeracional - “Revolugédo da Longevidade” — Dindmica para interacéo e Equipe Técnica 21/03/2025 Intergeracional
discusséo sobre longevidade.

178 Encontro_ngpe Tecnlca com usuarios — “Soliddo em idosos: dificuldades na vida moderna” — Reflexado Equipe Técnica 24/03/2025 UsUario
sobre solidédo X solitude.

179 Encontro Equipe Técnica com usuarios - Solidao em |dosos_: qmculdades na vida moderna” — Roda de Equipe Técnica 24/03/2025 USUArio
conversa sobre o SCFV para idosos como prevenc¢do da solidao.

180 Encontro Educador Social com usuarios - Sol_ld:ao em |d_osos: dificuldades na vida moderna” — Educador Social 24/03/2025 USUArio
Reportagem com dados estatisticos sobre soliddo na 32 idade.

181 Enc_ontro Educador_ S~OCIa| com usuarios - .S'olldao em idosos: dificuldades na vida moderna” — Trecho Educador Social 24/03/2025 Usudrio
de livro sobre a soliddo do idosos na era digital.

182 Encontro Equgz Técnica com usuarios - Soliddo em idosos: dificuldades na vida moderna” — Crdnica Equipe Técnica 25/03/2025 Usudrio
sobre envelhecimento e solidao.

183 Encontro Educador S(,)c_lal com usuarios - Soliddo em |d0$0$: dificuldades na vida moderna” — Roda de Educador Social 25/03/2025 UsUArio
bate papo com estratégias para evitar o isolamento social.

184 EncopEro I_Educador SougINcom usuarios - “Solidao em idosos: dificuldades na vida moderna” — Troca de Educador Social 25/03/2025 UsUArio
experiéncias sobre a solidao.

185 Enc_ontro Educado_r Soual_ com usuarios - “Solidao em .|dgsos~: dificuldades na vida moderna” — Educador Social 25/03/2025 UsUArio
Atividades manuais grupais como ferramenta para socializacao.

186 Encontro_ngpe Tgcnlca com usuarios - “Solidao em idosos: dificuldades na vida moderna” - Reflexao Equipe Técnica 26/03/2025 Usuario
sobre solidao X solitude.

187 Encontro Equipe Técnica com usuarios - Solidao em |dosos_: cjlflculdades na vida moderna” - Roda de Equipe Técnica 26/03/2025 Usuario
conversa sobre o SCFV para idosos como prevenc¢do da solidao.

188 Encontro Educador Social Ccom usuarios - Sol_|d~ao em |d_osos: dificuldades na vida moderna” - Educador Social 26/03/2025 UsUario
Reportagem com dados estatisticos sobre soliddo na 32 idade.

189 Encontro Educador Social com usuarios - “Soliddo em idosos: dificuldades na vida moderna” - Trecho Educador Social 26/03/2025 UsUario

de livro sobre a soliddo do idosos na era digital.
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Encontro Equipe Técnica com usuarios - “Soliddo em idosos: dificuldades na vida moderna” - Crbnica

190 . i Equipe Técnica 27/03/2025 Usuario
sobre envelhecimento e solidao.

191 Encontro Educador Sgc!al com usuarios - Soliddo em |_dosos: dificuldades na vida moderna” - Roda de Educador Social 27/03/2025 Usudrio
bate papo com estratégias para evitar o isolamento social.

192 Er_1c_ontr0 Educadqr Somal' com usuarios - “Solidao em .|dpsos~: dificuldades na vida moderna” - Educador Social 27/03/2025 Usudrio
Atividades manuais grupais como ferramenta para socializacéo.

193 Encontro_EEiucador_ Social com usuarios - “Solidao em idosos: dificuldades na vida moderna” - Reflexéo Educador Social 27/03/2025 UsUario
sobre solidédo X solitude.

194 Encontrq Equipe T_ecnlca com usuarios - “Solidao em idosos: dificuldades na vida moderna” — Dinamica Equipe Técnica 31/03/2025 USUArio
sobre o idoso na vida moderna.

199 Encontro Eque Tecnl_ca com usuarios - “Solidao em idosos: dificuldades na vida moderna” — Reflexao Equipe Técnica 31/03/2025 USUArio
sobre os desafios da vida moderna.

200 E_n(;ontro Educador Social com usuarios - .Solldao em idosos: dificuldades na vida moderna” — Pesquisa Educador Social 31/03/2025 Usudrio
digital sobre conceito de analfabetismo digital.

201 E_ncontrg Educador Social com usuarios - Solidao em}@losos: dificuldades na vida moderna” — Educador Social 31/03/2025 Usudrio
Discussao sobre a percepcao dos idosos sobre a temética.

Tema Transversal: Etarismo como preconceito (Abril)

202 Encontro Equ.e Te_cnlca com usuarios — A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Discussédo sobre o0s Equipe Técnica 01/04/2025 Usuario
aspectos emocionais da pessoa idosa.

203 Enco_ntNro Educador Somal_com usuarios - “A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Video sobre Educador Social 01/04/2025 UsUArio
condicéo atual da pessoa idosa.

204 Encontro Edy_cador Social com usuarios - “A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Reflexdo e debate Educador Social 01/04/2025 UsUArio
sobre a temética.

205 EncontrP Educador Social com usuarios - “A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Trabalhos manuais Educador Social 01/04/2025 Usudrio
e reflexao sobre o tema.

206 Encontro_Eque Tecnl_c:_a com usuarios - A realldade da pessoa idosa no Brasil” - Roda de conversa Equipe Técnica 02/04/2025 UsUario
sobre os impactos sociais na realidade da pessoa idosa.

207 Encontro Equipe Técnica com usuérios - “A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Curta metragem Equipe Técnica 02/04/2025 Usuario

sobre o tema.
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Encontro Educador Social com usuarios - “A realidade da pessoa idosa no Brasil’ - Bate papo sobre as

208 | ~ < . . : Educador Social 02/04/2025 Usuario
vivéncias pessoais dos idosos na sociedade.

209 Encontro'EdUCNador Soual com usuarios - A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Pesquisa digital Educador Social 02/04/2025 Usudrio
sobre a situacdo do idoso no Brasil.

210 Encontro Equ.e Tgcnlca com usuarios - A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Discusséo sobre os Equipe Técnica 03/04/2025 UsUario
aspectos emocionais da pessoa idosa.

211 Enco_ntNro Educador Soual_com usuarios - “A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Video sobre Educador Social 03/04/2025 Usudrio
condicao atual da pessoa idosa.

212 Encontro Edyc_:ador Social com usuarios - “A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Reflexdo e debate Educador Social 03/04/2025 Usudrio
sobre a tematica.

213 EncontrEJ Educador Social com usuarios - “A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Trabalhos manuais Educador Social 03/04/2025 Usudrio
e reflexdo sobre o tema.

214 Encontro Equipe Técnica com Familia - “A realidade da pessoa idosa no Brasil” - Dindmica da pizza Equipe Técnica 04/04/2025 Familia
para abordar o assunto.

215 Egg;)anotio Equipe Técnica com usuarios — “Cotidiano pré e pés aposentadoria” — Bate papo “Aposentei, e Equipe Técnica 07/04/2025 USUArio

216 Encon_tro Eqw_pe Tef:nlca com usuarios - Cot_ldlano pré e pds aposentadoria” — Roda de conversa sobre Equipe Técnica 07/04/2025 Usuério
0 sentido de vida além das atividades laborativas.

217 Encontro Edgcador Social com usuarios - “Cotidiano pré e pds aposentadoria” — Reflexdo sobre Educador Social 07/04/2025 Usudrio
aposentadoria.

218 _Encontro Educador Social com usuarios - “Cotidiano pré e pdés aposentadoria” — Discusséo sobre o Educador Social 07/04/2025 Usudrio
idoso e o mercado de trabalho.

219 Engontro Equipe T_ecnl_ca com usuarios - Cotidiano pré e pds aposentadoria” — Problematizacdo sobre Equipe Técnica 08/04/2025 UsUArio
0s impactos emocionais da aposentadoria.

220 Enco_ntfo Educador So_C|aI com usuarios - “Cotidiano pré e pés aposentadoria” — Bate papo sobre a Educador Social 08/04/2025 UsUario
transicdo do papel social de trabalhador para aposentado.

291 Encontro Educador Social com usuarios - “Cotidiano pré e pos aposentadoria” — Pesquisa digital sobre Educador Social 08/04/2025 Usudrio

organizacéo financeira na aposentadoria.

GRUPO VIDA - BRASIL




Encontro Educador Social com usuarios - “Cotidiano pré e pos aposentadoria” — Apresentacéo de slides

222 . . Educador Social 08/04/2025 Usuério
sobre planejamento de rotina.

293 Eg(():?an’;r,o Equipe Técnica com usuarios - “Cotidiano pré e pds aposentadoria” - Bate papo “Aposentei, e Equipe Técnica 09/04/2025 UsUario

204 Encon.tro Eqw.pe Tef:nlca com usuarios - Co’gld|ano pré e pos aposentadoria” - Roda de conversa sobre Equipe Técnica 09/04/2025 Usudrio
o sentido de vida além das atividades laborativas.

205 Encontro Edgcador Social com usuarios - “Cotidiano pré e pds aposentadoria” - Reflex&do sobre Educador Social 09/04/2025 Usudrio
aposentadoria.

296 _Encontro Educador Social com usuarios - “Cotidiano pré e pds aposentadoria” - Discusséo sobre o Educador Social 09/04/2025 Usudrio
idoso e o mercado de trabalho.

297 Encontrlo Equipe Técnica com usuarios - Cotidiano pré e pos gpose_nt.a_dorla - Atividade externa de Equipe Técnica 10/04/2025 Usudrio
favorecimento ao percurso. Conforme interesse dos idosos e disponibilidade de agendamento/datas.

298 En_contro Equipe Técnica com usuarios — “A hipervulnerabilidade do consumidor idoso” — Dicas para Equipe Técnica 14/04/2025 USUArio
evitar fraudes e golpes.

239 Encontro Equipe Tec_:nlca com usuarios - “A hlpervglnerabmdade do consumidor idoso” — Apresentacao Equipe Técnica 14/04/2025 USUArio
de podcast sobre cuidados ao efetuar compras online.

233 En_contro Educador Social com usuarios - “A hlp_ervulnerabllldade do consumidor idoso” — Leitura de Educador Social 14/04/2025 Usuario
artigo sobre o aumento do consumo da pessoa idosa.

234 Encontro_ Educador Social com usuarios - A hipervulnerabilidade do consumidor idoso” — Dicas de Educador Social 14/04/2025 Familia
COMoO evitar 0 CoNsSuMo excessivo.

235 Encontro Equme Técnica com usuarios - A hipervulnerabilidade do consumidor idoso” — Bate papo Equipe Técnica 15/04/2025 Usuario
sobre os direitos do consumidor.

236 Encontro Educador Sp_ual com usuarios - A h|pervuln_erab|lldade do consumidor idoso” — Roda de Educador Social 15/04/2025 UsUArio
conversa sobre as praticas abusivas contra a pessoa idosa.

237 Encontro Edgcador Soc!al com usuarios - A_ hlpgrvulnerabmdade do consumidor idoso” — Bate papo Educador Social 15/04/2025 UsUario
sobre os 4 pilares de cuidado que o consumidor idosos deve tomar.

238 Encontro Educador Social com usuérios - “A hipervulnerabilidade do consumidor idoso” — Reportagem Educador Social 15/04/2025 UsUario

sobre 0 aumento de golpes contra pessoa idosa.
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Encontro Equipe Técnica com usuarios - “A hipervulnerabilidade do consumidor idoso” - Dicas para

239 : Equipe Técnica 16/04/2025 Usuario
evitar fraudes e golpes.

240 Encontro Equipe Te(;nlca com usuarios - “A hlpervglnerabmdade do consumidor idoso” - Apresentacao Equipe Técnica 16/04/2025 UsUario
de podcast sobre cuidados ao efetuar compras online.

241 Enpontro Educador Social com usuarios - “A hlp.ervulnerabmdade do consumidor idoso” - Leitura de Educador Social 16/04/2025 Usudrio
artigo sobre o aumento do consumo da pessoa idosa.

242 En_contro Educador Socw_ll com usuarios - “A hipervulnerabilidade do consumidor idoso” - Dicas de como Educador Social 16/04/2025 Usudrio
evitar 0 consumMo excessivo.

243 Encontro Equme Técnica com usuarios - A hipervulnerabilidade do consumidor idoso” - Bate papo Equipe Técnica 17/04/2025 Usudrio
sobre os direitos do consumidor.

244 Encontro Educador Spqal com usuarios - A hlpewulnerabllldade do consumidor idoso” - Roda de Educador Social 17/04/2025 Usudrio
conversa sobre as praticas abusivas contra a pessoa idosa.

245 Encontro Edgcador Soc!al com usuarios - A_h|pgrvulnerab|lldade do consumidor idoso” - Bate papo Educador Social 17/04/2025 USUArio
sobre os 4 pilares de cuidado que o consumidor idosos deve tomar.

246 Encontro Educador Social com usuarios - A hipervulnerabilidade do consumidor idoso” - Reportagem Educador Social 17/04/2025 USUArio
sobre 0 aumento de golpes contra pessoa idosa.

247 Encongrq Equipe 'I_'ecnlca com usuarios - _Estereotlpos da velhl_ce - Ro_da de conversa sobre os Equipe Técnica 22/04/2025 Usuério
esteredtipos relacionados a idade podem impactar as expectativas do idoso.

248 Encon(rq Educador Somal com usuarios - “Esteredtipos da velhice” — Discussdo sobre os aspectos dos Educador Social 22/04/2025 Usudrio
esteredtipos da velhice.

249 Encontro Educador_SomaI com usuarios - “Estereétipos da velhice” — Produc¢éo textual sobre o olhar Educador Social 22/04/2025 Usudrio
acerca do envelhecimento.

250 Encont,rc_) Educador Souql com usuarios - “Estereétipos da velhice” — Utilizagc&o de video para ilustrar os Educador Social 22/04/2025 UsUArio
esteredtipos do envelhecimento.

251 Enc_ontro Equipe Te<_:n|ca com usuarios - “Esteredtipos da velhice” — Reflexdo sobre a representacdo Equipe Técnica 23/04/2025 UsUario
social da gerontofobia.

252 Encontro Equipe Técnica com usuarios - “Esteredétipos da velhice” — Escrita criativa sobre percepc¢des Equipe Técnica 23/04/2025 Usuario

do envelhecimento.
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Encontro Educador Social com usuarios - “Estereétipos da velhice” — Trabalhos manuais associado as

253 . . Educador Social 23/04/2025 Usuario
caracteristicas da velhice.
254 Encontro Edl_Jcador Soua! com usuarios - Esteredtipos da velhice” — Bate papo sobre como promover Educador Social 23/04/2025 Usudrio
um envelhecimento saudavel e ativo.
255 Encont,rq Equipe Tecnlca com usuarios - .Estereot|pos da velhllce - qua de conversa sobre os Equipe Técnica 24/04/2025 UsUario
esteredtipos relacionados a idade podem impactar as expectativas do idoso.
256 Encont,rq Educador _Soual com usuarios - “Estereétipos da velhice”- Discusséo sobre os aspectos dos Educador Social 24/04/2025 Usudrio
esteredtipos da velhice.
257 Encontro Educador_SomaI com usuarios - “Estereétipos da velhice” - Producao textual sobre o olhar Educador Social 24/04/2025 Usudrio
acerca do envelhecimento.
258 Encont'rc.J Educador Somgl com usuarios - “Estereétipos da velhice” - Utilizacdo de video para ilustrar os Educador Social 24/04/2025 Usudrio
esteredtipos do envelhecimento.
259 Enc_ontro Equipe Técnica — Intergeracional - “Esteredtipos da velhice” — Dinamica expectativa X Equipe Técnica 25/04/2025 Intergeracional
realidade sobre envelhecer.
) . i wna: ) P ~
260 En(_:ontro Equ(_e Técnica com usuarios — “32 idade e a perspectiva de futuro” — Discussao sobre o lugar Equipe Técnica 28/04/2025 USUArio
do idoso na sociedade.
. P i una . . ~
261 Encontro qulpe Tecn_lca com usuarios - “32 idade e a perspectiva de futuro” — Confeccao de cartaz Equipe Técnica 28/04/2025 Usuério
sobre os projetos de vida.
H At _“na H " H
262 En_cqptro Educador Social com usuarios - “32 idade e a perspectiva de futuro” — Mural coletivo com Educador Social 28/04/2025 Usudrio
opinides sobre o futuro.
263 Encontro Educador S_omal com usuarios 3?2 idade e a perspectiva de futuro” — Pesquisa digital sobre Educador Social 28/04/2025 Usudrio
aumento da expectativa de vida.
. . i wna . . ~ .
264 Encontro I_Equg Tecnlf:a com usuarios 32 idade e a perspectiva de futuro” — Reflexdo sobre impactos Equipe Técnica 29/04/2025 UsUArio
emocionais. E discusséo sobre avaliagdo do percurso.
) e e ) .
265 Encon‘t‘ro Educador’S.ocu?lI ’com usuarios ’3 |d§de (2 a pe_rspect|~va de futuro _ Rﬂoda de bate papo Educador Social 29/04/2025 UsUario
sobre “envelhecer ¢ inevitavel, ficar velho é opcional’. E discussao sobre avaliagdo do percurso.
H Lo _“na H " =
266 Encontro Educador Social com usuérios - “3? idade e a perspectiva de futuro” — Reflexdo sobre a Educador Social 20/04/2025 Usudrio

coragem de envelhecer. E discusséo sobre avaliacdo do percurso.
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Encontro Educador Social com usuarios - “32 idade e a perspectiva de futuro” — Leitura de artigo sobre

267 | . : . . ~ e Educador Social 29/04/2025 Usuério
iniciacdo de projetos apés os 60 anos. E discusséo sobre avaliagdo do percurso.

268 En(;ontro Equg Técnica com usuarios 3 |dgde~e a perspectiva de futuro” - Discusséo sobre o lugar Equipe Técnica 30/04/2025 Usudrio
do idoso na sociedade. E discusséo sobre avaliag&o do percurso.

269 Encontro Eque Tecn]ca com usuarios 3 |dadg ea perspectiva de futuro” - Confeccéo de cartaz Equipe Técnica 30/04/2025 UsUario
sobre os projetos de vida. E discusséo sobre avaliacdo do percurso.

270 En_cc_xptro Educador Social com usuarios 3 |dgde; e a perspectiva de futuro” - Mural coletivo com Educador Social 30/04/2025 Usudrio
opiniBes sobre o futuro. E discusséo sobre avaliacdo do percurso.

271 Encontro Equipe Técnica com usuérios - “3? idade e a perspectiva de futuro” - Pesquisa digital sobre Equipe Técnica 30/04/2025 Usudrio

aumento da expectativa de vida. E discusséo sobre avaliagio do percurso.

Resultados a serem alcangados: Desenvolvimento de idosos participativos na convivéncia social, comunitaria e familiar, oportunizando ganhos

na interacdo social. Enriquecer suas experiéncias e promover um envelhecimento ativo e saudavel.

Assinaturas:

Rubens Moiteiro Junior
Diretor Presidente

Julian Pierre Coelho
Coordenador do Servigo

Barueri, 16 de dezembro de 2024.

GRUPO VIDA - BRASIL




