Ane~xo V-A
PROGRAMACAO DE PERCURSO

GRUPO: A, B,C, D, E, F, G, H — FAIXA ETARIA: A partir dos 60 anos

Nome do Percurso: Geragdes e suas caracteristicas
Eixo a Ser Trabalhado: (x) Eixo Il — Direito de ser

Subeixo a ser trabalhado: Direito de ser protagonista; Direito de Envelhecer; Direito de ter direitos e deveres; Direito de pertencer; Direito de
ser diverso; Direito a comunicagao.

Objetivo deste Percurso: Contribuir para o desenvolvimento como sujeito de direitos e deveres, de modo a objetivar o protagonismo da pessoa
idosa.

Duracgao: Agosto de 2025
Periodicidade: Duas vezes por semana, de acordo com o grupo.

Tema: Cultura entre as geragoes; Perspectiva cultural do envelhecimento; Lendas, Parlendas e estérias; Regides do Brasil e suas riquezas;

Tema Transversal: Envelhecer ndo ¢ igual para todos.

GRUPO VIDA - BRASIL - CEBAS - Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social n°> CCEAS0430/2006
Sede: Av. Copacabana, 536 — sala 3 — Empresarial 18 do Forte — Barueri — SP — CEP: 06472-001 — CNPJ: 02.983.163/0001-67
Filial (Residéncia): Rua Albino Nunes (Centro Comercial Barueri), 147 — Barueri — SP — CEP: 06401-139 — CNPJ: 02.983.163/0003-29
Filial (CAPI): Av. Itaqui, 325, Sala 2— Jd. Belval — Barueri — SP — CEP: 06420-210 — CNPJ: 02.983.163/0004-00
Filial (Vincular): Av. Vinte e Seis de Margo, 1409, 1° Andar — Centro — Barueri — SP — CEP: 06401-050 — CNPJ: 02.983.163/0005-90
Site: www.grupovidabrasil.org.br — E-mail: grupovida@grupovidabrasil.org.br



- Profissionais Publico
o
N Atividades Envolvidos Datas Atendido
Tema Transversal — Envelhecer nao é igual para todos (Agosto)
1 Eirr:%ﬁitég Equipe Técnica com usuarios — “Cultura entre as gerag¢des” - Discussao sobre o tema e Equipe Técnica 04/08/2025 | Usuario
” Er:}::i(;r;trr:SEque Técnica com usuarios - “Cultura entre as geragcdées” — Roda de conversa sobre tradigdes Equipe Técnica 04/08/2025 | Usuario
3 Encontro Educador Social com usuarios - “Cultura entre as geragdes” — Dindmica “choque de geragdes”. Educador Social 04/08/2025 | Usuario
4 Enco.ntro Educador Social com usuarios - “Cultura entre as geragdes” — Bate papo sobre as geracdes da Educador Social 04/08/2025 | Usuario
atualidade.
5 Enco_ntro Equipe 'I:ecnlca com usuarios - “Cultura entre as geragdes” — Troca de experiéncias sobre os Equipe Técnica 05/08/2025 | Usuario
conflitos de geragdes.
6 Encontro Educador Social com usudrios - “Cultura entre as geragdes” — Pesquisa digital sobre culturas. Educador Social 05/08/2025 | Usuario
7 Encont,rc? Educador Social com usuarios - “Cultura entre as geragdes” — Leitura de artigo sobre geracdes e Educador Social 05/08/2025 | Usuario
esteredtipos.
8 Encontro Educador Social com usudérios - “Cultura entre as geragdes” — Atividades manuais e bate papo Educador Social 05/08/2025 | Usuario
sobre o tema.
9 cI?_ncionltro Equipe Técnica com usuarios - “Cultura entre as geracbes” - Discussao sobre o tema e Equipe Técnica 06/08/2025 | Usuario
inamica.
10 E‘rrlrc]:i(;r;tr?SEque Técnica com usuarios - “Cultura entre as geragdes” - Roda de conversa sobre tradi¢coes Equipe Técnica 06/08/2025 | Usuério
11 Encontro Educador Social com usuarios - “Cultura entre as geragdes” - Dindmica “choque de geracdes”. Educador Social 06/08/2025 | Usuario
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Encontro Educador Social com usuarios - “Cultura entre as geragdes” - Bate papo sobre as geracgdes da

12 . Educador Social 06/08/2025 | Usuario
atualidade.

13 Enco_ntro Equipe 'I:ecnlca com usuarios - “Cultura entre as geragdes” - Troca de experiéncias sobre os Equipe Técnica 07/08/2025 | Usuario
conflitos de geragdes.

14 Encontro Educador Social com usuarios - “Cultura entre as geragdes” - Pesquisa digital sobre culturas. Educador Social 07/08/2025 | Usuario

15 Encont,rc.> Educador Social com usuarios - “Cultura entre as geragbes” - Leitura de artigo sobre geragdes e Educador Social 07/08/2025 | Usuario
esteredtipos.

16 Encontro Educador Social com usuarios - “Cultura entre as geragoes” - Atividades manuais e bate papo Educador Social 07/08/2025 | Usuario
sobre o tema.

17 Encontro Equipe Técnica com Familias - “Cultura entre as geragdes” — Dinamica interativa para abordar o | Equipe Tecmcg/ 08/08/2025 | Familia
tema. Educador Social

18 Encontro Equipe Tecm.ca com usuarios — “Perspectiva cultural do envelhecimento” — Quiz sobre Equipe Técnica 11/08/2025 | Usuario
conhecimentos culturais.

19 Encontro Eqw.pe_T.ecnlca com usuarios - P_erspectlva cultural do envelhecimento” — Roda de conversa Equipe Técnica 11/08/2025 | Usuario
sobre o olhar individual perante o envelhecimento.

20 E_ncontro Educador Social com usuarios - Perspectiva cultural do envelhecimento” — Apresentacgéo de Educador Social 11/08/2025 | Usuario
slides sobre as formas de transmissao da cultura.

21 Encontro Educador Social com usuarios - “Perspectiva cultural do envelhecimento” — Pesquisa digital Educador Social 11/08/2025 | Usuario
sobre os tipos de cultura.

29 Encontro EqU|pe~Tecn|ca com usuarios - Perspectiva cultu_ral do envelhecimento” — Discussao sobre Equipe Técnica 12/08/2025 | Usuario
como a percepgao cultural do envelhecimento afeta a autoimagem.

23 _Encontro Educador Social com usuarios - Pers_pectwa cultural do envelhecimento” — Discusséo sobre o Educador Social 12/08/2025 | Usudrio
impacto das normas culturais sobre o envelhecimento.

o4 Encontro Educador Social com usuarios - “Perspectiva cultural do envelhecimento” — Atividades manuais Educador Social 12/08/2025 | Usudrio

sobre a diversidade cultural.
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Encontro Educador Social com usuarios - “Perspectiva cultural do envelhecimento” — Atividades para

25 . o o Educador Social 12/08/2025 | Usuario
estimulo cognitivo sobre a tematica.

26 Encontr_o Equipe Tecnl_ca com usuarios - “Perspectiva cultural do envelhecimento” - Quiz sobre Equipe Técnica 13/08/2025 | Usuario
conhecimentos culturais.

27 Encontro Equ!pe_T_ecnlca com usuarios - P_erspectlva cultural do envelhecimento” - Roda de conversa Equipe Técnica 13/08/2025 | Usuario
sobre o olhar individual perante o envelhecimento.

28 Epcontro Educador Social com usuarios - Perspectiva cultural do envelhecimento” - Apresentagao de Educador Social 13/08/2025 | Usudrio
slides sobre as formas de transmissao da cultura.

o9 Encontro Educador Social com usuarios - “Perspectiva cultural do envelhecimento” - Pesquisa digital Educador Social 13/08/2025 | Usudrio
sobre os tipos de cultura.

30 Encontro EqU|pe~Tecn|ca com USUarios - Perspectiva cultural do envelhecimento” - Discussao sobre Equipe Técnica 14/08/2025 | Usuario
como a percepgao cultural do envelhecimento afeta a auto imagem.

31 Encontro Educador Social com usuarios - Pers_pectlva cultural do envelhecimento” - Discusséo sobre o Educador Social 14/08/2025 | Usuario
impacto das normas culturais sobre o envelhecimento.

32 Encontro .Educ.:ador Social com usuarios - “Perspectiva cultural do envelhecimento” - Atividades manuais Educador Social 14/08/2025 | Usuario
sobre a diversidade cultural.

33 En(,:ontro Educ_:z_ador Social com usuarios - Perspectiva cultural do envelhecimento” - Atividades para Educador Social 14/08/2025 | Usuario
estimulo cognitivo sobre a tematica.

34 Encontro Equipe Técnica com usuarios — “Lendas, Parlendas e estérias” - Apresentagédo dos conceitos e Equipe Técnica 18/08/2025 | Usuario
bate papo.

35 Egrcl:g;tro Equipe Técnica com usuarios - “Lendas, Parlendas e estorias” - Utilizagao de podcast sobre Equipe Técnica 18/08/2025 | Usuario

36 II(Ear:](éoar;tro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estérias” - Reflexdo sobre as origem das Educador Social 18/08/2025 | Usudrio

37 Encontro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estérias” - Bate papo sobre lendas e Educador Social 18/08/2025 | Usudrio

parlendas.
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Encontro Equipe Técnica com usuarios - “Lendas, Parlendas e estodrias” - Discussao sobre o papel das

38 lendas na constru¢ao da identidade cultural. Equipe Técnica 19/08/2025 | Usuario

39 Ear:rc]::ntro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estérias” - Atividades manuais sobre o Educador Social 19/08/2025 | Usuario

40 Encoptro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estérias” - Roda de conversa sobre a Educador Social 19/08/2025 | Usuario
relagdo entre parlendas e o folclore

41 Encontro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estérias” - Dinamica sobre lendas Educador Social 19/08/2025 | Usuario

42 Encontro Equipe Técnica com usuarios - “Lendas, Parlendas e estérias” - Apresentagao dos conceitos e Equipe Técnica 20/08/2025 | Usuario
bate papo

43 Egr(]:g;tro Equipe Técnica com usuarios - “Lendas, Parlendas e estorias” - Utilizagdo de podcast sobre Equipe Técnica 20/08/2025 | Usuario

44 Er:](é(;r;tro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estdrias”- Reflexdo sobre as origem das Educador Social 20/08/2025 | Usuario

45 Encontro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estérias”- Bate papo sobre lendas e Educador Social 20/08/2025 | Usuario
parlendas.

46 Encontro Equipe Tgcmca_com_usuarlos - “Lendas, Parlendas e estérias”- Discussao sobre o papel das Equipe Técnica 21/08/2025 | Usuario
lendas na construgao da identidade cultural.

47 tlirr\;:(a)ntro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estorias”- Atividades manuais sobre o Educador Social 21/08/2025 | Usuario

48 Encoptro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estoérias’- Roda de conversa sobre a Educador Social 21/08/2025 | Usuario
relagdo entre parlendas e o folclore.

49 Encontro Educador Social com usuarios - “Lendas, Parlendas e estoérias”- Dinamica sobre lendas. Educador Social 21/08/2025 | Usuario

50 Encontro Equipe Técnica — Intergeracional - “Lendas, Parlendas e estérias™ Contacao de estdrias com Equipe Técnica/ 22/08/2025 | Intergeracional

fantoches.

Educador Social
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Encontro Equipe Técnica com usuarios — “Regides do Brasil e suas riquezas” — Bate papo sobre

51 diversidade cultural. Equipe Técnica 25/08/2025 | Usuario

52 Encontro I_Equpe'T_ecnlca com usuarios - Regides do Brasil e suas riquezas” — Apresentacao de video Equipe Técnica 25/08/2025 | Usuario
sobre tradi¢des tipicas de cada regiao.

53 Encont_ro Educador Social com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” — Utilizagao de musicas Educador Social 25/08/2025 | Usuario
como riqueza cultural.

54 Encontro Edyca’dpr Social com usuarios - Regides do Brasil e suas riquezas” — Roda de conversa sobre Educador Social 25/08/2025 | Usuario
a gastronomia tipica de cada regido.

56 ESIE[:Srr;tlro Equipe Técnica com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” - Reflexdo sobre identidade Equipe Técnica 26/08/2025 | Usuario

57 Encontro Educador Social com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” — Apresentacao de slides Educador Social 26/08/2025 | Usuario
sobre o tema.

58 En(_:(}ntro Educa.dor Social com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” — Bate papo sobre as Educador Social 26/08/2025 | Usuario
regides do Brasil.

59 Enco.n_tro Edt'Jcador~SOC|aI com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” — Atividade para estimulo Educador Social 26/08/2025 | Usuario
cognitivo e discussao sobre o tema.

60 E_ncon_tro Equipe Técnica com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” - Bate papo sobre Equipe Técnica 27/08/2025 | Usuario
diversidade cultural.

61 Encontro I.Eq~U|pe’T.ecn|ca com usuarios - Regides do Brasil e suas riquezas” - Apresentacgao de video Equipe Técnica 27/08/2025 | Usuario
sobre tradi¢des tipicas de cada regido.

62 Encont_ro Educador Social com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” - Utilizagcdo de musicas Educador Social 27/08/2025 | Usuario
como riqueza cultural.

63 Encontro Edus:gdor Social com usuarios - Regibdes do Brasil e suas riquezas” - Roda de conversa sobre a Educador Social 27/08/2025 | Usuario
gastronomia tipica de cada regiéo.

64 Encontro Equipe Técnica com usuérios - “Regides do Brasil e suas riquezas” - Reflexdo sobre identidade Equipe Técnica 28/08/2025 | Usuario

cultural.
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65 Encontro Educador Social com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” - Apresentagao de slides Educador Social 28/08/2025 | Usuario
sobre o tema.

66 En(??ntro Educa_dor Social com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” - Bate papo sobre as Educador Social 28/08/2025 | Usuario
regides do Brasil.

67 Enco_n_tro Edl.JcadorNSomal com usuarios - “Regides do Brasil e suas riquezas” - Atividade para estimulo Educador Social 28/08/2025 | Usuario
cognitivo e discussao sobre o tema.

. - - “ . . . » Equipe

68 Encontro Equipe Técnica com usuarios — Fechamento de Percurso - “Regides do Brasil e suas riquezas” — Técnica/Educador 29/08/2025 | Usuario

Roda de conversa e Sarau Cultural. Social

Resultados a serem alcangados: Desenvolvimento da pessoa idosa no que concerne a capacidade de tomada de decisdes, empoderamento
de seus direitos e deveres, participacao social e comunitaria ativa, favorecendo o protagonismo social da pessoa idosa.

Assinaturas:

Barueri, 05 de julho de 2025.

Rubens Moiteiro Junior
Diretor Presidente

Amanda Alves de Souza
Coordenadora Servigo

GRUPO VIDA - BRASIL



